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Пояснительная записка 

к Плану внеурочной деятельности для 5-9- х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                  

«Яйская основная общеобразовательная школа № 3» 

на 2022 -2023 учебный год 

 

План внеурочной деятельности  для 5-9  классов  МБОУ «Яйская оош № 3» на 2019-2020 

учебный год разработан в соответствии с: 

- Федеральным  законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Адаптированной основной общеобразовательной программой  основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития, утвержденная приказ № 

208 от 30.08.2019 г 

- Закон Кемеровской области «Об образовании  Кемеровской области» от 26.12.2013 г № 

147 - ОЗ 

- Уставов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Яйская 

основная общеобразовательная школа № 3 

 - Положение об организации внеурочной деятельности МБОУ «Яйская оош № 3»  

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, 

направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. 

Но, в первую очередь, на достижение личностных и метапредметных результатов, что 

определяет специфику внеурочной деятельности , в ходе которой обучающийся не только и 

даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать 

решения и др.;  

В период каникул могут использоваться возможности организаций и учреждений 

отдыха и оздоровления детей, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на 

базе школы и образовательных учреждений дополнительного образования детей.  

Формы организации, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет образовательное учреждение.  

 Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Набор внеурочных занятий, 

их содержание формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

Внеурочная деятельность не может быть обязательной нагрузкой: ученик, в 

конечном счёте, должен иметь возможность выбирать из предлагаемых школой курсов те, 

которые соответствуют его образовательным потребностям.  

Программы внеурочной деятельности разрабатываются на 34 учебные недели в 

соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательном учреждении, 

реализующим стандарт нового поколения.  .  Для осуществления внеурочной деятельности 

учителями общеобразовательного учреждения составлены рабочие программы  внеурочной 

деятельности по следующим направлениям: 

-   информационно – просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности: Разговоры о важном; 

- занятия п формированию функциональной грамотности обучающихся: Основы 

финансовой грамотности, Финансовая грамотность; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся: Мир профессий 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся: Школа безопасности, Загадки русского языка, Занимательный 

русский язык, Наглядная геометрия, # Русский язык, Литературная гостиная, Робототехника, 



 

 

Химия вокруг нас, Чудеса физики, Юный биолог; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов: Школа здоровья; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности: Отряд ООН. 

Внеурочные занятия в 5-9-х классах   проводятся  во второй половине дня, с  

группой детей, сформированной  на базе класса, с учётом выбора родителей (законных 

представителей несовершеннолетних),  по отдельно составленному расписанию  в расчёте 

2 занятия с группой в день непосредственно в школе.  

Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет  от 7  до 25 

человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности 

МБОУ «Яйская оош № 3» 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основное  общее образование 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов в неделю  Всего 

5а 5б 5в 6 а 6 б 6 в 6 г 7 а 7 б 7 в 8а 8 б 8 в 9 а 9 б 9 в 

Школа здоровья 

 

1 1  1 1 1  1 1 1 1 1  1 1 1 14 

Школа безопасности  

 

       1 1        2 

Загадки русского 

языка 

             1 1  2 

Разговоры о важном 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1  14 

Основы финансовой 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  15 

Занимательный 

русский язык 

   1 1 1  1 1  1 1     7 

Наглядная 

геометрия 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Функциональная 

грамотность 

1 1               2 

#Русский язык 1 1               2 

Мир профессий 1 1               2 

Литературная 

гостиная 

       1 1        2 

Отряд «ООН»            1     1 

Робототехника           2      2 

Химия вокруг нас            1     1 

Чудеса физики         1        1 

Юный биолог     1            1 

Итого 6 6 3 5 6 5 4 7 8 3 7 7 3 5 5 2 82 
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